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АнАліз вітчизняного фАрмАцевтичного ринку 
психостимулюючих тА ноотропних зАсобів 
групи N06BX 

Метою роботи є дослідження номенклатури асортименту групи N06BX синтетичного і рос-
линного походження, представлених на фармацевтичному ринку України.

Результати. Згідно з даними Державного експертного центру Міністерства охорони здоров’я 
України на фармацевтичному ринку України відповідно до класифікації АТС станом на гру-
день 2019 року зареєстровано 14 міжнародних непатентованих назв (МНН) лікарських засо-
бів або 214 торговельних назв лікарських засобів з урахуванням форм випуску. Асортимент 
цих препаратів за походженням представлений аналогами препаратів як синтетичної, так і рос-
линної природи. В цілому відповідно до переліку групи N06BX нараховується 29 країн вироб-
ників препаратів даної групи. 

Висновки. Проаналізовано ринок групи N06BX в Україні та встановлено, що препарати вітчиз-
няного виробництва посідають 52,91 %, зарубіжного – 39,68 %, спільних підприємств вироб-
ників України з іноземними – 7,41 %. Основна частка ринку у загальній номенклатурі групи 
N06BX належить виробникам: ПАТ «Фармак», ТОВ Фармацевтична компанія «Здоров’я» та 
ПрАТ Фармацевтична фірма «Дарниця». Серед закордонних виробників лідерами є виробни-
ки з Латвії, Польщі та Угорщини. Необхідно відзначити, що на фармацевтичному ринку Укра-
їни є 5 спільних підприємств з іноземними країнами, які виробляють препарати групи N06BX. 
В якості діючих речовин використовуються: цитиколін, вінпоцетин, пірацетам, фенібут, мебі-
кар та рослинні препарати групи Гінкго Білоба. Форми випуску: розчини для ін’єкцій, краплі 
для орального застосування, таблетки, капсули. Враховуючи відсутність зареєстрованих лікар-
ських форм n-феніл-ацетил-L-пролілгліцину на вітчизяному ринку, а також перспективність 
використання назальної лікарської форми для транспортування діючої речовини безпосеред-
ньо в мозок доцільне проведення подальших досліджень.
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ANAlysis of the domestic phArmAceuticAl mArket of psychostimulANts 
ANd Nootropic drugs of N06BX group 
Aim. To study the nomenclature of synthetic and herbal N06BX group, presented on the phar-

maceutical market of Ukraine.
Results. According to the State Expert Center of the Ministry of Health of Ukraine, the pharma-

ceutical market of Ukraine presents 14 international non-proprietary names (INN) of drugs or 214 
trade names of drugs, including forms of release registered as of the classification of ATC; December, 
2019. The range of these drugs has been represented by drugs analogues, both synthetic and herbal. 
In total, according to the list of N06BX group, there are 29 countries producing drugs of this group.

Conclusions. The market of N06BX group in Ukraine has been analyzed and it has been established 
that drugs of domestic production occupy 52.91 %, foreign – 39.68 %, joint ventures of Ukrainian pro-
ducers with foreign – 7.41 %. The main market share in the general nomenclature of the N06BX group 
belongs to the following manufacturers: PJSC Farmak, LLC Pharmaceutical Company Zdorovya and 
PJSC Pharmaceutical Firm Darnytsia. Among foreign manufacturers, the leaders are – manufacturers 
from Latvia, Poland and Hungary. It should be noted that pharmaceutical market of Ukraine presents 
5 joint ventures with foreign countries producing drugs of N06BX group. As active substances used: 
citicoline, vinpocetine, piracetam, phenibut, mebicar and herbal preparations of the Ginkgo Biloba 
group. Release forms: solutions for injections, drops for oral use, tablets, capsules. Taking into account 
the lack of registered dosage forms of n-phenyl-acetyl-L-prolylglycine on the domestic market, as well 
as the prospects of using a nasal dosage form for transporting the active substance directly into the 
brain, it is advisable to conduct further research.
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АнАлиз отечественного фАрмАцевтического рынкА 
психостимулирующих и ноотропных средств группы N06BX
Целью работы является исследование номенклатуры ассортимента группы N06BX син-

тетического и растительного происхождения, представленных на фармацевтическом рынке 
Украины.

Результаты. Согласно данным Государственного экспертного центра Министерства здра-
воохранения Украины на фармацевтическом рынке Украины согласно классификации АТС по 
состоянию на декабрь 2019 зарегистрировано 14 международных непатентованных названий 
(МНН) лекарственных средств или 214 торговых названий лекарственных средств с учетом 
форм выпуска. Ассортимент этих препаратов по происхождению представленный аналогами 
препаратов как синтетической, так и растительной природы. В целом в соответствии с переч-
нем группы N06BX присутствуют 29 стран производителей препаратов данной группы.

Выводы. Проанализирован рынок группы N06BX в Украине и установлено, что препараты 
отечественного производства занимают 52,91 %, зарубежного – 39,68 %, совместных предприятий 
производителей Украины с иностранными – 7,41 %. Основная доля рынка в общей номенкла-
туре группы N06BX принадлежит производителям: ПАО «Фармак», ООО Фармацевтическая 
компания «Здоровье» и ЗАО Фармацевтическая фирма «Дарница». Среди зарубежных про-
изводителей лидерами являются производители из Латвии, Польши и Венгрии. Необходимо 
отметить, что на фармацевтическом рынке Украины присутствует 5 совместных предприятий 
с иностранными государствами, которые производят препараты группы N06BX. В качестве 
действующих веществ используются: цитиколин, винпоцетин, пирацетам, фенибут, мебикар 
и растительные препараты группы Гинкго Билоба. Формы выпуска: растворы для инъекций, 
капли для перорального применения, таблетки, капсулы. Учитывая отсутствие зарегистриро-
ванных лекарственных форм n-фенил-ацетил-L-пролилглицина на отечественную рынке, а 
также перспективность использования назальной лекарственной формы для транспортиров-
ки действующего вещества непосредственно в мозг, целесообразно проведение дальнейших 
исследований.

Ключевые слова: n-фенил-ацетил-L-пролилглицин; ноотропы; анализ рынка; церебропро-
текторы

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Впродовж останніх років відбувається стрім- 

кий ріст захворювань центральної нервової си- 
стеми різної етіології та патогенезу, що призво-
дить до збільшення застосування пацієнтами 
препаратів ноотропної дії з метою нейромета-
болічної корекції. Існуючий асортимент лікар-
ських засобів не завжди задовольняє потреби 
клініцистів. Наразі продовжується створення 
нових діючих речовин та лікарських форм це-
ребропротективної дії, які чинитимуть комп- 
лексний вплив з метою покращення мнестич-
них функцій, нормалізації метаболізму нейро-
нів та підсилення адаптації нервових клітин до 
пошкоджуючих факторів. 

Для забезпечення комплексної ноотропної 
та нейротропної дії перспективними є сполу- 
ки пептидної структури, серед яких відомі ен-
догенні нейропептиди, такі як вазопресин та ад- 
ренокортикотропний гормон, а також препара-
ти подібної будови. Проте такі діючі речовини з  
технологічної точки зору характеризуються низь- 
кою стабільністю (руйнуються при перорально- 
му застосуванні). Серед штучно синтезованих 
препаратів пептидної природи також відоме за-
стосування етилового ефіру n-феніл-ацетил-

L-пролілгліцину (ноопепту), хімічна структура 
якого частково подібна до молекули пірацета-
му з рецепторним механізмом дії [1]. 

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ  
І ПУБЛІКАЦІЙ

За даними ВООЗ близько 30 % населення 
регулярно приймають ноотропні препарати. 
Для осіб літнього віку, чия питома частка в су- 
часному суспільстві неухильно зростає, цей по- 
казник складає близько 50 %. Проте слід від-
значити і збільшення частоти захворюваності 
нервової системи і в осіб молодого віку [2].

Історія виникнення ноотропних засобів бере  
початок зі створення препарату пірацетаму, який  
був синтезований в Бельгії в 1972 році. За сво-
єю хімічною природою пірацетам являє собою 
структурний аналог гамма-аміномасляної кис-
лоти, який спочатку вважали антикінетичним 
препаратом, проте пізніше виявили, що піра- 
цетам полегшує запам’ятовування інформації,  
не викликає мовного збудження (багатомовність,  
викрики фраз, звуків), звикання при тривало-
му застосуванні [3]. 

Вважають, що терапевтичний ефект створе-
них ноотропних препаратів базується на таких  
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механізмах як: прискорення проникання глю-
кози через гематоенцефалічний бар’єр; підси- 
лення обміну нуклеїнових кислот у нервових клі- 
тинах або прискорення церебральної холінер-
гічної провідності; збільшення синтезу фосфо-
ліпідів і білків у нервових клітинах та еритро-
цитах з метою стабілізації структури мембран; 
інгібування лізосомальних ферментів та вида-
лення вільних радикалів; інгібування агрегації 
тромбоцитів; покращення інтегративної функ-
ції мозку; блокування надмірної нейрональної 
активності (антикінетичної дії); зниження по-
треби нейронів в умовах антигіпоксії [4, 5]. 

Для транспортування діючих речовин до го- 
ловного мозку в якості лікарських форм вико-
ристовуються: пероральні, ректальні, паренте- 
ральні. Проте доставка активних молекул та- 
кими формами має певні обмеження, які пов’я- 
зані з проходженням гематоенцефалічного ба- 
р’єру. Останнім часом проводяться досліджен-
ня щодо використання назального шляху для  
перенесення активних фармацевтичних сполук  
безпосередньо в мозок завдяки анатомічним 
особливостям розташування нервів. Такий спо- 
сіб доставки діючих речовин матиме високу 
специфічність та мінімум системних побічних 
реакцій [6]. 

Створений широкий арсенал ноотропних  
та церебропротективних лікарських засобів рос- 
линного та синтетичного походження, не в по-
вній мірі відповідає вимогам сучасної медици-
ни та фармації завдяки високим терапевтичним 
дозам, низькій нейродоступності та через на-
явність виражених побічних ефектів, що обу-
мовлює пошук та використання нових сполук, 
наприклад, пептидної природи [7]. 

Ноотропний вплив дипептиду – n-феніл-
ацетил-L-пролілгліцину поєднується з нейро-
протективним ефектом, тобто здійснюється ін- 
тегральна захисна дія головного мозку. В дослі- 
дах на лабораторних тваринах у моделях гемо- 
рагічного інсульту, травми головного мозку, пе- 
ринатальних пошкоджень ЦНС, при хворобі  
Альцгеймера препарат проявляє антиапоптозну  
дію. Препарат у дозі 20 мг на добу показував кра- 
щий результат в порівнянні з пірацетамом у дозі 
1200 мг на добу. n-Феніл-ацетил-L-пролілгліцин 
має низьку токсичність та високий терапевтич- 
ний індекс, метаболізується до ендогенних речо- 
вин, що дозволяє застосовувати його тривалий 
час [8]. У вигляді пероральної форми випуску пре- 
парат представлений в таблетках 10 мг № ЛС-001577,  
2011-07-18 Отисифарм ПАО (Росія). 

ВИДІЛЕННЯ НЕ ВИРІШЕНИХ РАНІШЕ 
ЧАСТИН ЗАГАЛЬНОЇ ПРОБЛЕМИ

Деякі аспекти огляду асортименту ноо-
тропних та церебропротективних засобів були 

висвітлені в попередніх дослідженнях вітчиз-
няних та іноземних учених [2, 10, 11], але реє-
страція нових фармакотерапевтичних засобів 
як вітчизняного, так і імпортного виробництва 
вносить зміни в структуру фармацевтичного 
ринку України. З огляду на це при створенні но- 
вих препаратів або лікарських форм аналіз ста- 
ну ринку засобів церебропротекторної дії є ак-
туальною проблемою. 

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
Мета роботи – дослідження номенклатури 

асортименту групи N06BX синтетичного і рос-
линного походження, представлених на фарма-
цевтичному ринку України.

ВИКЛАДЕННЯ ОСНОВНОГО  
МАТЕРІАЛУ ДОСЛІДЖЕННЯ 

При аналізі асортименту групи N06BX ви-
користовували такі інформаційні джерела, як 
Державний реєстр лікарських засобів України 
та класифікаційна система АТС (Anatomical The- 
rapeutic Chemical), а також Компендіум [9, 12]. 

Об’єктом дослідження була інформація про  
зареєстровані в Україні лікарські засоби згідно  
з кодом АТС N06ВХ – інші психостимулюючі  
та ноотропні засоби. Також аналізували дані  
прайс-листів щотижневика «Аптека» та опто- 
вих операторів фармацевтичного ринку «Оп- 
тима-Фарм», «БАДМ» тощо. Під час аналізу у 
роботі використані методи наукового аналізу: 
логічний, інформаційно-аналітичний, прийоми 
групування, порівняння, контент-аналіз.

Опрацювання інформації виконували за до- 
помогою програмного забезпечення (Microsoft 
Excel).

Згідно з даними Державного експертного 
центру Міністерства охорони здоров’я України 
на фармацевтичному ринку України відповідно  
до класифікації АТС станом на грудень 2019 ро- 
ку зареєстровано 14 міжнародних непатентова- 
них назв (МНН) лікарських засобів або 214 тор- 
говельних назв лікарських засобів з урахуван-
ням форм випуску з групи препаратів групи 
N06BX. 

Асортимент цих препаратів за походженням 
представлений номенклатурою засобів як син-
тетичної, так і рослинної природи (рис. 1).

Як видно з рис. 1, препарати синтетично-
го походження переважають і займають 92 %, 
частка рослинних засобів складає 8 %.

Синтетичні препарати групи N06BX пред-
ставлені різними біологічно активними речо-
винами, які включають композиції цитиколі-
ну, вінпоцетину, пірацетаму, фенібуту та ін. 

Аналіз пропозицій за формами випуску 
станом на грудень 2019 року висвітлено в та-
блиці.
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Як видно з даних таблиці, для групи цити-
коліну характерні такі лікарські форми: розчи-
ни для ін’єкцій – 55 %, таблетки – 20 %, краплі 
для орального застосування – 1 %; для групи 
вінпоцетину – таблетки 23,5 %; для групи піра-
цетаму – таблетки 21,3 %, розчини для ін’єкцій 
22,5 %; для групи фенібуту – таблетки 10,6 %; 
для мебікару – таблетки 7,1 %; для рослинних 
препаратів, які представлені лише препарата-
ми Гінкго Білоба, основну питому вагу займа-
ють таблетки – 52,6 %.

Аналіз зареєстрованих торговельних назв 
лікарських засобів за фірмами-виробниками 
показав, що основну частку асортименту фор-
мують препарати вітчизняного виробництва. 
Так, співвідношення торговельних назв лікар-
ських засобів закордонного та вітчизняного ви- 
робництва становить від 39,68 % до 52,91 %, тоб- 
то спостерігається повне домінування вітчизня- 
них лікарських засобів. Також, треба зазначи- 
ти наявні препарати спільних підприємств Украї- 
ни з іноземними фірмами, частка яких складає 
7,41 % (рис. 2).

Проведене нами дослідження дозволило ви- 
явити, що в цілому відповідно до переліку гру-
пи N06BX нараховуються 29 країн виробників 
препаратів даної групи. 

В Україні випуском лікарських засобів, яким  
притаманні церебропротективні властивості, зай- 
маються 20 виробників, які випускають 95 най- 
менувань. Лідерами є такі компанії: ПАТ «Фар-
мак» – 13 лікарських засобів з урахуванням форм  
випуску (13,68 %), ТОВ «Фармацевтична ком- 
панія Здоров’я» – 11 лікарських засобів (11,57 %).  
ПрАТ «Фармацевтична фірма «Дарниця»» –  
10 препаратів (10,52 %). Отже, ці виробники ма- 
ють понад 35 % пропозицій препаратів цієї гру- 
пи, а розвиток вітчизняного виробництва є пози- 

тивним фактором для цього сегменту ринку та 
вказує на широке застосування цієї категорії пре-
паратів серед населення країни. 

Серед 9 фірм закордонних виробників, які 
поставляють в Україну 58 найменувань препара- 
тів, лідерами є Латвія (ВАТ «Олайнфарм» – 12 про- 
позицій (20,69 %), Польща (Біофарм ЛТД – 9 про- 
позицій (15,51 %) та Угорщина (ВАТ «Фармацев- 
тичний завод ЕГІС» – також 9 пропозицій (15,51 %). 

Слід відмітити, що на фармацевтичному рин-
ку України є 5 спільних підприємств з інозем-
ними країнами: Італія/Україна – 1 пропозиція; 
Індія/Україна – 2 пропозиції; Україна/Німеччи- 
на – 1 пропозиція та Корея/Україна – 1 пропо-
зиція. Також випущений 1 препарат спільного 
підприємства Румунія/Великобританія (роно-
цид – розчин для ін’єкцій 1000 мг/4 мл по 4 мл 
№ 5 в ампулах).

Препарати синтетичного походження гру-
пи N06BX представлені на вітчизняному ринку  
в різних лікарських формах: розчинах для ін’єк- 
цій та для орального застосування, таблетках, 
капсулах та інших формах випуску. 

Найбільшою часткою характеризуються таб- 
летки – 39,54 % та розчини для ін’єкцій 37,21 % 
(рис. 3).

Препарати рослинного походження пред-
ставлені 18 лікарськими формами, з яких: 1 про- 
позиція – розчин для орального застосування, 
5 пропозицій – таблетки, 10 пропозицій – кап-
сули, 1 пропозиція – краплі оральні та 1 пропо- 
зиція – екстракт сухий. Їх випускають такі віт- 
чизняні виробники, як ОДО «ІнтерХім» – 6 про- 
позицій та «ТОВ Астрафарм» – 2 пропозиції, 
тобто всього 8 пропозицій. 

Асортимент препаратів закордонного ви-
робництва представлений 10 пропозиціями: 
Словенія (ООО «КРКА Фарма») – 3 пропозиції,  

Препарати синтетичного
походження

92 %

8 %

Препарати рослинного
походження

Рис. 1 Розподіл асортименту  
групи N06BX  

за походженням діючих речовин

Вітчизняні препарати

Спільні підприємства виробників
України з іноземними фірмами

Зарубіжні препарати

52,91 %
39,68 %

7,41 %

Рис. 2 Розподіл асортименту лікарських 
препаратів групи N06BX за країнами-

виробниками
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Німеччина («Салютас Фарма» та Др. Вільмар 
Швабе ГмбХ) – по 4 пропозиції, Франція (Бо-
фур Інсен Індустрі) – 2 пропозиції та Польща 
(Білоба ЛТД) – 1 пропозиція.

Необхідно зазначити, що на вітчизняному 
ринку нині відсутні зареєстровані форми ви-
пуску активного фармацевтичного інгредієнта –  
n-феніл-ацетил-L-пролілгліцину пептидної струк- 
тури, який проявляє комплексну нейропротек-
торну дію, має низьку токсичність та вираже-
ний терапевтичний ефект у менших дозах у по-
рівнянні з синтетичними препаратами.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 
ПОДАЛЬШИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

1. Проаналізовано ринок лікарських засобів  
групи N06BX в Україні та встановлено, що  
препарати вітчизняного виробництва займа-
ють 52,91 %, зарубіжного – 39,68 %, спільні 
підприємства виробників України з інозем-
ними – 7,41 %.

2. Встановлено, що в Україні випуском лікар-
ських засобів, яким притаманні церебро-
протективні властивості, займаються 20 ви- 
робників, які випускають 95 найменувань. 
Лідерами є такі компанії: ПАТ «Фармак» – 
13 лікарських засобів з урахуванням форм 
випуску (13,68  %), ТОВ «Фармацевтична 

компанія Здоров’я» – 11 лікарських засобів  
(11,57  %), ПрАТ «Фармацевтична фірма 
«Дарниця»» – препаратів (10,52 %).

3. Виявлено, що асортимент лікарських засо- 
бів групи N06BX включає: цитиколін, він- 
поцетин, пірацетам, фенібут, мебікар та 
рослинні препарати групи Гінкго Білоба,  
які представлені різними лікарськими 
формами: розчинами для ін’єкцій, крапля-
ми для орального застосування, таблетка-
ми, капсулами.

4. В результаті аналізу лікарських препаратів з 
активно діючими сполуками синтетичного 
походження за формою випуску встанов- 
лено, що препарати даної групи представ- 
лені в різних лікарських формах. Це розчи- 
ни для ін’єкцій, таблетки, розчини для пер- 
орального застосування. Найбільшою част- 
кою характеризуються таблетки 39,54 % та 
розчини для ін’єкцій – 37,21 %.

5. Враховуючи відсутність зареєстрованих лі- 
карських форм n-феніл-ацетил-L-пролілглі- 
цину на вітчизяному ринку, а також пер- 
спективність використання назальної лікар- 
ської форми для транспортування діючої 
речовини безпосередньо в мозок, доцільне 
проведення подальших досліджень.
Конфлікт інтересів: відсутній.
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