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Стимулятори периСтальтики: аналіз Споживання 
в різних країнах Світу

Метою роботи є оцінка споживання лікарських засобів групи A03F «Стимулятори перисталь-
тики» у 2016-2018 роках в Україні та в деяких країнах Європи.

Матеріали та методи. Для аналізу асортименту та обсягів споживання стимуляторів пе-
ристальтики в Україні використовували дані системи дослідження ринку «Pharmexplorer» ком-
панії «Моріон». Оцінку обсягів, структури та динаміки споживання препаратів даної групи в 
Україні проводили за кількістю спожитих середніх добових підтримуючих доз (DDD) препа-
ратів з використанням АТС/DDD-методології та за кількістю реалізованих упаковок. Рівень 
споживання досліджуваних лікарських засобів за показником «DDDs/1000 жителів/день» в 
країнах Європи визначали за статистичними даними країн.

Результати. Стимулятори перистальтики були представлені в Україні у 2016-2018 роках у 
кількості 4 міжнародних непатентованих назв, 32-34 торгових найменувань, мали достатньо 
широкий діапазон цін за упаковку. Обсяги їх споживання (за кількістю реалізованих упако-
вок та за кількістю спожитих DDD) збільшились в Україні з 2016 по 2018 рік. За зазначеними 
показниками споживання провідні позиції посідав домперидон. Порівняння рівня споживан-
ня стимуляторів перистальтики за показником «DDDs/1000 жителів/день» у 2016-2018 роках 
в Україні та деяких країнах Європи (Норвегія, Литва, Латвія та Естонія) визначило найбільші 
обсяги споживання препаратів даної групи у 2016-2017 роках в Литві, у 2018 році – в Україні; 
найменші – в Естонії (впродовж усього досліджуваного періоду). З роками споживання сти-
муляторів перистальтики в Україні збільшилось, в інших країнах – зменшилось. Лідером за 
кількістю спожитих DDD у досліджуваний період в Україні був домперидон, у країнах При-
балтики та Норвегії – метоклопрамід.

Висновки. Обсяги споживання стимуляторів перистальтики в Україні за кількістю реалізо-
ваних упаковок та за кількістю спожитих DDD збільшились з 2016 по 2018 рік. Україна відріз-
нялась від досліджуваних країн Європи за обсягами, структурою та динамікою споживання 
препаратів даної групи за показником «DDDs/1000 жителів/день» у 2016-2018 роках.

Ключові слова: стимулятори перистальтики; асортимент лікарських засобів; фармацев-
тичний ринок; ATC/DDD-методологія; споживання лікарських засобів
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Peristalsis stimulants: analysis of consumPtion in different countries 
of the world 
Aim. To make an assessment of drugs consumption of the group A03F “Peristalsis stimulants” in 

Ukraine and some European countries in 2016-2018. 
Materials and methods. Data from information system “Pharmexplorer” of Morion compa-

ny has been used to analyze the assortment and consumption volumes of peristalsis stimulants in 
Ukraine. Assessment of the volumes, structure and dynamics of drug consumption of this group in 
Ukraine has been conducted based on the number of consumed defined daily doses (DDD) of drugs 
using the ATC/DDD methodology and the number of sold drugs packings. The level of investiga-
tional drugs consumption at the indicator “DDDs/1000 inhabitants/day” in European countries has 
been determined by the statistical data of these countries.

Results. The peristalsis stimulants presented in Ukraine in 2016-2018 in the number of 4 inter-
national non-patented names, 32-34 trade names, had a fairly wide range of prices for packaging. 
Their consumption volumes (by the number of sold drugs packings and the number of consumed 
DDDs) increased in Ukraine from 2016 to 2018. Domperidone had held leading positions in these 
indicators of consumption. Comparison of peristalsis stimulants consumption level at the indica-
tor “DDDs/1000 inhabitants/day” in 2016-2018 in Ukraine and some European countries (Norway, 
Lithuania, Latvia and Estonia) determined the highest this group drugs consumption in 2016-2017 
in Lithuania, in 2018 – in Ukraine; the smallest volumes of drugs consumption were in Estonia 
(throughout the study period). Consumption of peristalsis stimulators had increased over the years 
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in Ukraine, in other countries it had decreased. Domperidone was the leader by consumption among 
peristalsis stimulants in Ukraine, metoclopramide – in the Baltic countries and Norway. 

Conclusions. Peristaltic stimulants consumption by the number of sold drugs packings and by 
the number of consumed DDD increased from 2016 to 2018 in Ukraine. Ukraine differed from the 
studied European countries in terms of volume, structure and dynamics of this group drugs con-
sumption at the indicator “DDDs/1000 inhabitants/day” in 2016-2018.

Key words: peristalsis stimulants; assortment of drugs; pharmaceutical market; ATC/DDD methodology; 
consumption of drugs
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Стимуляторы периСтальтики: анализ потребления в разных Странах 
мира
Целью работы является оценка потребления лекарственных средств группы A03F 

«Стимуляторы перистальтики» в 2016-2018 годах в Украине и в некоторых странах Европы.
Материалы и методы. Для анализа ассортимента и объемов потребления стимуляторов 

перистальтики в Украине использовали данные системы исследования рынка «Pharmexplorer» 
компании «Морион». Оценку объемов, структуры и динамики потребления препаратов дан-
ной группы в Украине проводили по количеству потребленных средних суточных поддер-
живающих доз (DDD) препаратов с использованием АТС/DDD-методологии и по количеству 
реализованных упаковок. Уровень потребления исследуемых лекарственных средств по пока-
зателю «DDDs/1000 жителей/день» в странах Европы определяли по статистическим данным 
стран.

Результаты. Стимуляторы перистальтики были представлены в Украине в 2016-2018 годах 
в количестве 4 международных непатентованных названий, 32-34 торговых наименований, 
имели достаточно широкий диапазон цен за упаковку. Объемы их потребления (по количеству 
реализованных упаковок и по количеству потребленных DDD) увеличились в Украине с 2016 
по 2018 год. По указанным показателям потребления ведущие позиции занимал домперидон. 
Сравнение уровня потребления стимуляторов перистальтики по показателю «DDDs/1000 жите-
лей/день» в 2016-2018 годах в Украине и некоторых странах Европы (Норвегия, Литва, Латвия 
и Эстония) определило наибольшие объемы потребления препаратов данной группы в 2016-
2017 годах в Литве, в 2018 году – в Украине; наименьшие – в Эстонии (на протяжении всего 
исследуемого периода). С годами потребление стимуляторов перистальтики в Украине увели-
чилось, в других странах – снизилось. Лидером по количеству потребленных DDD в исследуе-
мый период в Украине был домперидон, в странах Прибалтики и Норвегии – метоклопрамид.

Выводы. Объемы потребления стимуляторов перистальтики в Украине по количеству реа-
лизованных упаковок и по количеству потребленных DDD увеличились с 2016 по 2018 год. 
Украина отличалась от исследуемых стран Европы по объемам, структуре и динамике потребле-
ния препаратов данной группы по показателю «DDDs/1000 жителей/день» в 2016-2018 годах.

Ключевые слова: стимуляторы перистальтики; ассортимент лекарственных средств; фар-
мацевтический рынок; ATC/DDD-методология; потребление лекарственных средств 

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Порушення рухової функції шлунково-киш- 

кового тракту (ШКТ) посідають провідне місце 
в патогенезі багатьох гастроентерологічних за-
хворювань (гастроезофагеальної рефлюксної хво- 
роби (ГЕРХ), функціональної диспепсії (ФД), різ- 
них дискінезій стравоходу та ін.) [1]. Дані захво- 
рювання широко розповсюджені в усьому світі,  
в тому числі і в Україні [2]. Так, у різних країнах  
світу на ГЕРХ хворіє від 20 до 50 % населення, 
на ФД – від 40 до 60 % населення [1, 3]. Розпо-
всюдженість ГЕРХ в Україні складає 21-30 %, 
ФД – 30-40 % [4, 5].

Захворювання, що супроводжуються пору- 
шенням рухової функції ШКТ, істотно погіршу- 
ють якість життя пацієнтів, обмежують їх тру- 
дову та соціальну діяльність і можуть стати  

причиною серйозних ускладнень (стравохід Бар- 
рета, аденокарцинома стравоходу, рак шлунка 
та ін.) [6-9]. 

Лікування захворювань з порушеннями рухо- 
вої функції ШКТ може супроводжуватись і значни- 
ми фінансовими витратами. Так, наприклад, у США  
щорічні витрати на лікування ФД становлять 
близько 2 млрд доларів, а на лікування ГЕРХ що- 
року витрачається більше 10 млрд доларів [8, 10]. 

Для регуляції моторики верхніх відділів ШКТ  
використовуються стимулятори перистальтики.  
Препарати даної групи виявляють виразну про- 
кінетичну дію, більшість з них – протиблювот-
ну дію на різному рівні. Вони відрізняються рів-
нем безпеки, який обумовлює тривалість їх за-
стосування і обмежує використання у деяких 
категорій хворих [8, 11].
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Враховуючи важливе медико-соціальне зна- 
чення захворювань, які супроводжуються по-
рушенням рухової функції ШКТ, актуальним 
є вивчення наявності на українському фарма- 
цевтичному ринку лікарських засобів (ЛЗ) сти- 
муляторів перистальтики та оцінка їх споживан-
ня населенням.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ  
І ПУБЛІКАЦІЙ

Результати дослідження асортименту ЛЗ на  
фармацевтичному ринку України та їх спожи-
вання в країні в різні роки відображені в роботах  
вітчизняних науковців: проф. Яковлєвої Л. В. 
[12], проф. Котвіцької А. А. [13], проф. Мнуш-
ко З. М. [14], проф. Немченко А. С. [15] та ін. 

ВИДІЛЕННЯ НЕ ВИРІШЕНИХ РАНІШЕ 
ЧАСТИН ЗАГАЛЬНОЇ ПРОБЛЕМИ

У доступних джерелах літератури відсутні 
дані щодо обсягів, структури та динаміки спо-
живання стимуляторів перистальтики у 2016-
2018 роках в Україні, тому дане питання потре-
бує подальшого вивчення.

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
Мета даної роботи – оцінка споживання 

ЛЗ групи A03F «Стимулятори перистальтики» 
у 2016-2018 роках в Україні та в деяких країнах 
Європи.

ВИКЛАДЕННЯ ОСНОВНОГО 
МАТЕРІАЛУ ДОСЛІДЖЕННЯ

Об’єктами даного дослідження стали ЛЗ гру- 
пи A03F «Стимулятори перистальтики», присут- 
ні на українському фармацевтичному ринку. 

Оцінку обсягів, структури та динаміки спо-
живання стимуляторів перистальтики в Україні 
у 2016-2018 роках проводили за кількістю ре-
алізованих упаковок, а також за кількістю спожи-
тих середніх добових підтримуючих доз (DDD)  
ЛЗ за допомогою АТС/DDD-методології [16, 17]  
та показника «DDDs/1000 жителів/день», який 
розраховували за формулою 1 [16]:

де DDDs – кількість DDD, яка була прийнята 
пацієнтами певної території за досліджуваний 
період часу.

Кількість встановлених добових доз ЛЗ (DDDs)  
розраховували за формулою 2 [16]:

Визначення кількості препарату в грамах про-
водили для кожної міжнародної непатентованої  

назви (МНН) стимуляторів перистальтики. З цією  
метою для кожного торгового найменування (ТН)  
певної МНН визначали кількість грамів препа-
рату в одній упаковці, потім – кількість грамів 
препарату в усіх його упаковках, реалізованих за 
певний період у країні. Кількість певного МНН  
в грамах – це загальна сума кількості грамів 
препарату в усіх реалізованих упаковках усіх 
його ТН [16].

В ході дослідження були використані значення 
DDD ЛЗ за даними сайту ВООЗ (www.whocc.no)  
та офіційні дані Державної служби статистики 
України (www.ukrstat.gov.ua) щодо чисельності  
населення України у досліджувані роки. Рівень  
споживання стимуляторів перистальтики за по- 
казником «DDDs/1000 жителів/день» в Україні 
у 2016-2018 роках порівнювали з відповідним 
показником споживання препаратів даної гру-
пи в деяких країнах Європи (Норвегія, Латвія, 
Литва, Естонія) [18-23]. Вибір країн для порів- 
няльного аналізу здійснювався відповідно до на- 
явності в доступних джерелах літератури ста-
тистичних даних щодо споживання стимуля-
торів перистальтики на рівні країни. 

Для аналізу асортименту, обсягів, структури 
і динаміки споживання зазначених ЛЗ в нату-
ральних одиницях в Україні у 2016-2018 роках ви-
користовували дані системи дослідження рин- 
ку «Pharmexplorer» компанії «Моріон» (за ста-
ном на грудень 2016, 2017, 2018 рр.) щодо кіль-
кості їх МНН, ТН, реалізованих упаковок та роз-
дрібних цін на ЛЗ [24].

Аналіз українського фармацевтичного рин- 
ку стимуляторів перистальтики показав, що до- 
сліджувані ЛЗ були представлені в Україні у 
2016-2018 роках в кількості 4 МНН (домпери- 
дон, метоклопрамід, ітоприду гідрохлорид, мо- 
заприд) (рис. 1). Кількість ТН стимуляторів пе- 
ристальтики з роками варіювала і складала від 
32 до 34 ТН. Більшість з них – препарати дом-
перидону (19-21 ТН). В найменшій кількості в 
Україні був представлений мозаприд (1 ТН). 

Співвідношення ТН стимуляторів перисталь- 
тики іноземного та вітчизняного виробництва бу- 
ло практично однаковим у досліджуваний період. 
Але у 2016-2018 роках серед препаратів даної гру-
пи в Україні були відсутні ТН ітоприду гідрохло-
риду та мозаприду вітчизняного виробництва.

Лікарські засоби групи A03F «Стимулято- 
ри перистальтики» були представлені на укра-
їнському фармацевтичному ринку у досліджу- 
ваний період в різних лікарських формах (таб- 
летки, розчини для ін’єкцій та оральні суспен- 
зії) з широким діапазоном цін за упаковку:  
2016 рік – від 7,17 до 671,10 грн; 2017 рік – від 7,33 
до 655,30 грн; 2018 рік – від 18,68 до 680,10 грн.  
Це розширювало можливості лікаря при виборі  
ЛЗ для хворих з різною платоспроможністю.
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Згідно з даними обсягів споживання ЛЗ у на- 
туральних одиницях в 2016 році в Україні було 
реалізовано 1789152 упаковки стимуляторів пе- 
ристальтики, в 2017 році – 1960060 упаковок, в 
2018 році – 2042288 упаковок. З роками обсяги 
реалізації препаратів даної групи варіювали і з 
2016 року до 2018 року збільшились на 14,15 % 
(253136 упаковок). За кількістю реалізованих  
упаковок у 2016-2018 роках препарати стиму-
ляторів перистальтики можна розташувати в 
наступному порядку: домперидон > метокло-
прамід > ітоприду гідрохлорид > мозаприд. 
Слід зазначити, що серед ТН ЛЗ даної групи  
впродовж 2016-2018 років провідні позиції в рей- 
тингу за кількістю реалізованих упаковок займа- 
ли одні і ті ж ТН домперидону та метоклопра-
міду. Ймовірно, це пов’язано з тим, що зазна-
чені препарати вже тривалий час використо-
вуються в медичній практиці і в порівнянні з  

іншими препаратами даної групи представлені 
в Україні значно більшою кількістю ТН для ви-
бору лікарем. Безумовними лідерами серед них  
були: 2016 рік – препарат домперидону «Мото- 
рикс», ПАТ «Київський вітамінний завод» (Ук- 
раїна), таб. в/плівк. оболонкою 10 мг блістер,  
№ 30; 2017 рік – препарат метоклопраміду «Ме- 
токлопрамід-Дарниця», ПАТ «Дарниця» (Украї- 
на), таб. 10 мг контурн. комірк. уп., № 50; 2018 рік –  
препарат домперидону «Домрид®», ТОВ «Кусум 
Фарм» (Україна), таб. в/о 10 мг, № 30. Кількість 
їх реалізованих упаковок складала, відповідно, 
188437 (10,53 % від загальної кількості реалізова- 
них упаковок стимуляторів перистальтики впро- 
довж року), 198340 (10,12 %) та 234798 (11,50 %).

Наступним етапом даної роботи став ана-
ліз обсягів, структури та динаміки споживання 
стимуляторів перистальтики у 2016-2018 роках 
з використанням АТС/DDD-методології. 

Рис. 1 Кількість ТН ЛЗ групи A03F «Стимулятори перистальтики»  
у 2016-2018 роках в Україні за чотирма МНН

Рис. 2 Обсяги споживання (DDDs/1000 жителів/день) ЛЗ групи A03F «Стимулятори 
перистальтики» в Україні, країнах Прибалтики та Норвегії у 2016-2018 роках
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Обсяги споживання стимуляторів перисталь- 
тики в Україні за показником «DDDs/1000 жи-
телів/день» впродовж 2016-2018 років були на 
наступному рівні: 2016 р. – 1,03; 2017 р. – 1,15; 
2018 р. – 1,27 і з роками зростали (рис. 2). Ви-
ходячи з отриманих даних, можна зробити ви-
сновок, що приблизно від 0,10 до 0,12 % насе-
лення України щодня приймали 1 DDD одного 
зі стимуляторів перистальтики. Найбільші об- 
сяги споживання у 2016-2018 роках спостері- 
гались у домперидону (в середньому – 54 % від  
загального обсягу споживання стимуляторів пе- 
ристальтики), що пояснюється великою кількі- 
стю генеричних препаратів, невисокою ціною 
за упаковку значної кількості його ТН; наймен-
ші – у мозаприду (рис. 3). З роками обсяги спо-
живання ЛЗ всіх представників стимуляторів 
перистальтики зростали. 

Порівняння рівня споживання стимулято- 
рів перистальтики за показником «DDDs/1000 жи- 
телів/день» у 2016-2018 роках в Україні та де-
яких країнах Європи (Норвегія, Литва, Латвія  
та Естонія) визначило найбільші обсяги спожи- 
вання препаратів даної групи у 2016-2017 ро-
ках в Литві, у 2018 році – в Україні; найменші –  
в Естонії (впродовж усього досліджуваного пе- 
ріоду) (рис. 2). З роками в усіх країнах спожи-
вання стимуляторів перистальтики варіювало:  
в Україні – збільшилось, в інших країнах – 
зменшилось. 

Аналіз структури споживання ЛЗ даної гру- 
пи показав, що тільки в Україні застосовувались  
4 представники даної групи (метоклопрамід, дом- 
перидон, ітоприду гідрохлорид та мозаприд), у 
країнах Прибалтики – 2 МНН (домперидон та 
метоклопрамід), у Норвегії – тільки метокло-

прамід (рис. 3). Лідер за обсягами споживання 
в Україні – домперидон, в інших країнах – ме-
токлопрамід.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 
ПОДАЛЬШИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

1. Стимулятори перистальтики були представ- 
лені в Україні у 2016-2018 роках в кількості 
4 МНН, 32-34 ТН, мали достатньо широкий 
діапазон цін за упаковку для вибору ЛЗ як 
з позицій його ефективності та безпеки, так 
і економічної доцільності. 

2. Обсяги споживання стимуляторів пе-
ристальтики в Україні у 2016-2018 роках 
за кількістю реалізованих упаковок та за 
кількістю спожитих DDD з роками збіль-
шились. За зазначеними показниками спо-
живання провідні позиції посідав домпе-
ридон.

3. Порівняння рівня споживання стимуляторів 
перистальтики за показником «DDDs/1000 жи- 
телів/день» у 2016-2018 роках в Україні та 
деяких країнах Європи (Норвегія, Литва, 
Латвія та Естонія) показало, що найбільші 
обсяги споживання препаратів даної групи 
у 2016-2017 роках були в Литві, у 2018 році –  
в Україні; найменші – в Естонії (впродовж 
усього досліджуваного періоду). З роками 
споживання стимуляторів перистальтики в  
Україні збільшилось, в інших країнах – 
зменшилось. Лідером за кількістю спожи-
тих DDD у досліджуваний період в Україні 
був домперидон, в інших країнах – мето-
клопрамід.

4. Враховуючи широку розповсюдженість в Ук- 
раїні захворювань, які супроводжуються 

Рис. 3 Структура споживання (DDDs/1000 жителів/день) ЛЗ групи A03F «Стимулятори 
перистальтики» (у %) в Україні, країнах Прибалтики та Норвегії у 2016-2018 роках
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порушенням рухової функції ШКТ, прове- 
дення подальших досліджень у даному на-
прямку є доцільним і необхідним для при-
йняття регуляторних рішень організатора-

ми охорони здоров’я щодо раціонального 
використання даних ЛЗ та реімбурсації їх 
вартості.
Конфлікт інтересів: відсутній.
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