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ВИВЧЕННЯ ФІЗИКО-ХІМІЧНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ 
СУПОЗИТОРІЇВ НА ОСНОВІ ЛІПОФІЛЬНОГО 
ЕКСТРАКТУ З ВИЧАВОК ГАРБУЗА 

Одним із актуальних питань для сучасної фармації є пошук та використання нових дже-
рел біологічно активних сполук (БАС) з перспективою створення на їх основі нових лікарських 
засобів, зокрема супозиторіїв. На теперішній час практична фармація потребує розширення но-
менклатури сировини рослинного походження, що може служити джерелом отримання БАС. Але 
далеко не всі частини лікарських рослин на сьогодні використовуються у практичній фармації. 
Інтерес становлять вичавки з м’якоті гарбуза, відомості про застосування якої у вітчизняній 
фармацевтичній практиці на сьогодні відсутні. 
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ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Процес створення лікарського препарату у 

формі супозиторіїв на основі лікарської рослин-
ної сировини (ЛРС) залежить від багатьох фак-
торів, тому експериментальні роботи з розробки 
фітопрепаратів невід’ємно пов’язані з вивчен-
ням фізико-хімічних властивостей ЛРС.

Різнобічні та неоднозначні взаємозалежнос-
ті технологічних властивостей різних видів ЛРС 
є наслідком різноманітності їх анатомо-морфо-
логічної будови та складності клітинної струк-
тури [1, 3, 10]. Все це серйозно обмежує застосу-
вання будь-яких теоретичних закономірностей і 
математичних формул до сировини взагалі.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ  
І ПУБЛІКАЦІЙ 

Аналіз вітчизняної та зарубіжної літератури  
свідчить про те, що проктологічна патологія стає  
однією з головних медико-соціальних проблем як  
в Україні, так і у всьому світі [12]. Встановлено, 
що більше третини усіх проктологічних хворих 
отримують неадекватне лікування, що збільшує 
число погіршень захворювання та кількість на-
відувань до лікарень. Розвиток проктологічних 
захворювань спричиняє велика кількість відомих 
факторів ризику: стреси, неправильне харчуван-
ня, малорухливий спосіб життя, сидяча робота 
або, навпаки, надмірні фізичні навантаження. 
Клінічними ознаками цієї групи захворювань є  

ураження слизової оболонки прямої кишки різно-
го ступеня тяжкості, яке супроводжується озна- 
ками запалення, больовим синдромом, погіршен-
ням місцевої мікроциркуляції тощо [5, 8, 11]. 
Досить часто, особливо при хронічному геморої 
та анальних тріщинах, спостерігається наша-
рування на основний процес вторинної інфекції.

ВИДІЛЕННЯ НЕ ВИРІШЕНИХ РАНІШЕ 
ЧАСТИН ЗАГАЛЬНОЇ ПРОБЛЕМИ

Незважаючи на те, що в проктології достатньо  
поширені хірургічні методи лікування, деякі фор-
ми геморою та проктиту потребують консерватив- 
ної медикаментозної терапії. Використання ком- 
плексних засобів місцевої дії повинні поєднувати 
протизапальні, аналгетичні властивості, сприя-
ти репаративним процесам слизової оболонки.

Відомо, що результат лікування залежить не 
тільки від правильно обраного лікарського засо-
бу, але й від шляху його введення. 

Розробка ректальних супозиторіїв ставновить  
значний науково-практичний інтерес завдяки своїм  
перевагам над іншими лікарськими формами, 
а саме: збільшення швидкості всмоктування та  
безпосереднє надходження речовини у велике коло  
кровообігу, пролонгування лікувального ефек-
ту, можливість поєднання декількох лікарських 
речовин, відсутність смаку та запаху, зручність 
самостійного застосування [6]. Як свідчать дані 
літератури, у світовій практиці використання су- 
позиторіїв, переважно при лікуванні хворих, у  
яких крім основного захворювання спостеріга-© Дегтярьова К. О., Герасимова І. В., 2016
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ється захворювання шлунково-кишкового трак-
ту (ШКТ) та печінки, так як діючі речовини по-
трапляють в організм людини, минаючи ШКТ,  
не чинять подразнювальної дії на слизову обо-
лонку кишечника та не травмують печінку.

Крім того, швидкість надходження діючих 
речовин у кров при використанні ректальних су-
позиторіїв майже не суттєво поступається тако-
му при введенні ін’єкційно. 

Отже, актуальним є створення нового вітчиз- 
няного препарату у вигляді ректальних супози-
торіїв на основі рослинної сировини для лікуван-
ня проктологічних захворювань, які поєднують 
високу ефективність з безпечністю застосуван-
ня та економічною доступністю для широких верств 
населення.

У попередніх роботах нами були вивчені такі  
основні технологічні параметри рослинної сиро-

вини: вологість, вміст екстрактивних речовин, 
питома, насипна та об’ємна густина, пористість, 
нарізність, вільний об’єм шару сировини, швид-
кість набухання сировини, поглинання сирови-
ною екстрагенту та ін. Дані технологічних пара-
метрів були використані при розробці технології 
ліпофільного екстракту. 

При отриманні рослинних екстрактів обов’яз- 
ковим етапом наукових досліджень є стандар-
тизація та розробка нормативних документів на 
ЛРС, з якої виробляється екстракт, що дозволя-
ють контролювати тотожність, чистоту, добро-
якісність сировини та екстракту [1, 2, 9].

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
Метою нашої роботи було мікроскопічне до- 

слідження рослинної сировини гарбуза для вста-
новлення основних критеріїв якості вказаної рос- 
линної сировини та розробка складу супозито-
ріїв на основі ліпофільного екстракту з вичавок 
гарбуза.  

ВИКЛАДЕННЯ ОСНОВНОГО  
МАТЕРІАЛУ ДОСЛІДЖЕННЯ

Об’єктами наших досліджень були: вичавки  
гарбуза, отримані з м’якоті гарбуза звичайного  
і мускатного (Cucurbita pepo L. і Cucurbita moscha- 
ta (Duch) Poir.) після віджиму соку; ліпофільний  
екстракт з вичавок гарбуза; супозиторії на осно-
ві ліпофільного екстракту.

Для мікроскопічного дослідження викорис-
товували вичавки гарбуза, отримані з м’якоті гар- 
буза.

Мікропрепарати для вивчення анатомічної бу- 
дови готували зі свіжоотриманої та фіксованої у 
суміші спирт – гліцерин – вода (1 : 1 : 1) сировини.  
Анатомічну будову вивчали на препаратах з по-
верхні, які робили за загальноприйнятими мето-
диками [1, 2]. Для роботи використовували світло- 
вий мікроскоп «БІОЛАМ ЛОМО» (РФ) при збільшен- 
ні у 200, 400 та 800 разів. Отримані дані фіксува- 
ли цифровою фотокамерою OLYMPUS FE-140 з на- 
ступною обробкою в програмі Adobe Photoshop CS3.  
Результати досліджень наведені на рис. 1, 2, 3.

Рис. 1. Фрагмент м’якоті плоду гарбуза  
з хромопластами та крохмальними зернами

Рис. 2. Фрагмент якісної реакції  
з розчином Люголя

Рис. 3. Фрагмент м’якоті плоду гарбуза зі спіральними судинами
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У результаті проведених досліджень встанов- 
лено, що клітини містять скупчення хромопла- 
стів та дрібні округлі зерна – це крохмальні зер-
на, які під дією розчину Люголя забарвились у  
темно-фіолетовий колір (рис. 1, 2). Також у м’я- 
коті зустрічаються фрагменти провідних пучків –  
спіральні судини (рис. 3).

Отримані результати мікроскопічного дослі-
дження вичавок м’якоті гарбуза в подальшому 
будуть використані при розробці специфікації на  
вхідний контроль наведеної рослинної сировини.

Наступним етапом досліджень стала розроб-
ка складу супозиторіїв на основі ліпофільного 
екстракту з вичавок гарбуза.

За результатами попередніх фармакологіч-
них досліджень ліпофільного екстракту гарбуза 
нами була обрана доза відповідного екстракту, 
що проявляє виражені протизапальні та проста-
топротекторні властивості та може бути рекомен-
дована при розробці складу супозиторіїв.

Якість і безпечність лікарської форми зале-
жать від раціональності підбору компонентів, що  
входять до її складу, технологічного процесу ви-
готовлення і, звичайно, методів стандартизації. 

Основи для супозиторіїв повинні бути: інди-
ферентними, не чинити подразнюючої дії, пла-
витися або розчинятися при температурі тіла і 
всмоктуватися в прямій кишці, змішуватися з 
якомога більшою кількістю лікарських речовин 
і сприяти їх фармакологічній дії, володіти пла- 
стичністю, необхідною для формування з них су- 
позиторіїв, і бути стійкими при зберіганні. Тем-
пература плавлення їх повинна бути чітко визна-
чена [5, 7].

Для визначення способу введення ліпофіль-
ного екстракту в супозиторну основу було вивче-
но його розчинність згідно з методикою ДФУ. 
Нами було встановлено, що ліпофільний екстракт 
практично нерозчинний у воді, етанолі, легко 
розчинний в хлороформі, гексані, етері.

Невід’ємною частиною досліджень з розробки 
супозиторіїв є вибір типу та складу раціональної 
основи.

Для цього були виготовлені супозиторії на 
основі наступних компонентів: твердий жир, бу-
тирол, вітепсол та супоцир.

Супозиторії готували методом виливання, се-
редня маса на ліпофільних основах – 3,20±0,1 г.

Якість отриманих супозиторіїв визначали з 
урахуванням ДФУ за відхиленням від середньої 
маси та органолептичними показниками (кольо-
ром, запахом, характером поверхні, консистен-
ції зразків). Результати проведених досліджень 
наведені у табл. 1.

Як видно з табл. 1, супозиторії, отримані на  
основі бутиролу, мали шорстку поверхню та де-
яку деформацію супозиторіїв; на основі твердого 
жиру спостерігалось розшарування супозиторіїв.  
При отриманні супозиторіїв на основі вітепсол 
та супоцир деформація супозиторіїв та розшару-
вання були відсутні. Окрім зовнішнього вигля-
ду, всі зразки супозиторіїв відповідали вимогам 
ДФУ за однорідністю маси.

За підсумками отриманих результатів з по-
дальших досліджень можна виключити зразки, 
виготовлені на основі твердий жир, адже супо-
зиторії, отримані на даному носії, найменше від-
повідали вимогам ДФУ.

Наступним етапом нашої роботи було визна-
чення фізико-хімічних показників супозиторіїв.  
Експериментальні дослідження проводили на зраз-
ках, виготовлених з супозиторної основи та з до-
даванням діючої субстанції – ліпофільного екс-
тракту м’якоті гарбуза. Результати досліджень 
представлені в табл. 2, 3.

Як свідчать дані табл. 2 та 3, введення до осно-
ви ліпофільного екстракту м’якоті гарбуза не сут-
тєво впливає на зміну температури плавлення та 
час повної деформації супозиторіїв. Однак дода-
вання субстанції найменше вплинуло на фізико-
хімічні показники зразків супозиторіїв, виготов-
лених на основі супоцир та вітепсол.

Проте, за результатами проведених досліджень 
неможливо зробити остаточний висновок щодо 
обрання раціонального носія, тому метою подаль-
шої роботи стане вивчення структурно-механіч-

Таблиця 1

ОПИСАННЯ СУПОЗИТОРІЇВ, ПРИГОТОВЛЕНИХ НА РІЗНИХ ОСНОВАХ (n=5)

Основа Колір Запах Поверхня Консистенція
Непотрібні

зміни

Твердий жир Коричневий
Зі специфічним 

запахом
Гладка Тверда Розшарування

Бутирол
Темно-

коричневий
Зі специфічним 

запахом
Шорстка Тверда

Деформація 
супозиторіїв 

Супоцир
Світло-

коричневий
Зі специфічним 

запахом
Гладка Тверда —

Вітепсол
Світло-

коричневий
Зі специфічним 

запахом
Гладка Тверда —
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них, дериватографічних властивостей, а також 
проведення біофармацевтичних досліджень.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 
ПОДАЛЬШИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

1. Проведені мікроскопічні дослідження рослин- 
ної сировини гарбуза, що будуть включені до 
вхідного контролю та розробки специфікації 
на вказану сировину.  

2. Вивчені фізико-хімічні показники ректаль-
них супозиторіїв на основі ліпофільного екс-
тракту з вичавок гарбуза.

3. Проведені дослідження в подальшому можуть 
бути використані для стандартизації м’якоті 
гарбуза, а також у розробці складу супозито-
ріїв на основі ліпофільного екстракту.
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Таблиця 2

РЕЗУЛЬТАТИ ВИЗНАЧЕННЯ 
ТЕМПЕРАТУРИ ПЛАВЛЕННЯ 

СУПОЗИТОРІЇВ (n=5), оС

Найменування 
основи

Склад супозиторіїв

основа 
основа+ ліпофільний 

екстракт м’якоті 
гарбуза

Вітепсол 36,0 – 36,5 36,70 ± 0,14

Бутирол 35,0 – 35,5 36,72 ± 0,13

Супоцир 36,0 – 36,5 36,60 ± 0,12

Таблиця 3

РЕЗУЛЬТАТИ ВИЗНАЧЕННЯ  
ЧАСУ ПОВНОЇ ДЕФОРМАЦІЇ  

СУПОЗИТОРІЇВ (n =5)

Найменування 
основи

Склад супозиторіїв

основа 
основа+ ліпофільний 

екстракт м’якоті 
гарбуза

Вітепсол 8,5 7,5±0,1

Бутирол 8,0 6,5±0,1

Супоцир 9,0 8,5±0,1
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